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Slutrapport: Forstudie — okad tillganglighet i laromedlet
Kattalo med fokus pa elever med NPF

Sammanfattning

Projektet ”Forstudie — Okad tillginglighet i liromedlet Kattalo med fokus pd elever med
NPF” har syftat till att undersoka hur det digitala laromedlet Kattalo kan utvecklas for att bli
mer tillgingligt och specialdidaktiskt anpassat for elever med neuropsykiatriska
funktionsnedsittningar (NPF). Genom att kombinera teknisk expertis med specialpedagogisk
forskning har studien identifierat anpassningar som stirker sprak-, lds- och skrivutvecklingen
hos en mélgrupp som ofta moter utmaningar med koncentration, arbetsminne och motorik.
Studien genomfordes genom en iterativ process uppdelad 1 fem arbetspaket, dér
datainsamlingen omfattade systematiska observationer i drskurserna 1-3, intervjuer med

larare och specialpedagoger samt enkéter med elever.

Resultaten visar pa positiva indikatorer, dar Kattalo framf6r allt bidrar till en markant 6kad
skrivlust och engagemang hos eleverna. Lérare uttrycker att elever (inklusive de med NPF)
knécker ldskoden och producerar texter tidigare dn med traditionella verktyg, och appens
avskalade layout fungerar som ett viktigt stod for elever med koncentrationssvarigheter.
Samtidigt har forstudien synliggjort ett antal negativa indikatorer och tekniska hinder som
begréinsar elevernas sjédlvstandighet. Centrala utmaningar inkluderar frustration vid
felstavning (den s.k. “roda markeringen”), tekniska trosklar vid inloggning samt
kvalitetsbrister i talsyntesen som kan stora elever med spraklig sarbarhet. Det finns dven ett
identifierat behov av bittre “"Feed Forward”, framatsyftande konkreta kommentarer dér appen
proaktivt ger forslag pé hur eleven kan komma vidare 1 stéllet for att enbart konstatera det

som eleven har gjort fel.

Slutsatsen av projektet ar att Kattalo &r ett hogt uppskattat verktyg av bade elever och larare,
men att det finns omraden som kan utvecklas mot att bli mer kompensatoriska, for alla elever
men dven for specifikt den malgrupp av elever som stér i fokus i pilotstudien, elever med
NPF. Den framtagna slutrapporten efter projektet foreslar prioriterade utvecklingsomraden
sadsom inbyggda "Time Timers” for tidsuppfattning, integrerade steg-for-steg-instruktioner

(chunking-principer) for att minska kognitiv belastning, samt genrebaserade mallar med



visuellt stod (for klassrummets variation och som didaktiskt stod till pedagoger). Genom att
implementera dessa anpassningar och justeringar och utvecklingsomraden kan Kattalo skapa
ytterligare forutséttningar for didaktisk inkludering och 6ka larandet for fler vad det géller
sprakutveckling. Sérskilt innovativt, och ett matt pa delaktighet, &r att anvéndare, hér yngre
elever, far en mojlighet att uttrycka sig bade vad det giller sitt l&rande och hur appen upplevs

fungera.

Bakgrund

I skolmiljon dr det av yttersta vikt att undervisningen anpassas efter varje elevs unika
forutséttningar. Laroplanen (Lgr 22) understryker att undervisningen ska bygga pa skolans
virdegrund och demokratiska uppdrag. Enligt Skollagen (SFS 2010:800) ska elever som till
foljd av en funktionsnedséttning har svart att uppfylla kunskapskrav ges stod som syftar till att
motverka funktionsnedséttningens konsekvenser och paverkan. Vidare poéngteras barnets ratt
att gora sin rost hord och ha medbestimmande i fragor som ror deras vérld. Detta konstateras
dven 1 barnkonventionen, FN:s agenda 2030 och i forskning for elever i behov av stdd, ibland
bendmns detta som rétten till delaktighet. Studier visar dock att det finns en betydande
utvecklingspotential nér det géller att ge elever med neuropsykiatriska funktionsnedséttningar
(NPF) mojlighet att uttrycka sina erfarenheter av skolgidngen (Taneja-Johansson, 2023). For
elevers delaktighet och autonomi &r det viktigt att hitta vilfungerande kartldggnings- och

undersokningsmetoder som kan inkludera eleverna sjilva (Petersson-Bloom, 2022).

Kattalo ar ett digitalt laromedel baserat pd forskningsbaserade metoder, sdsom phonics, och
med en helhetssyn pé spraklig forstaelse. Genom en interaktiv elevapp och en lararportal har
verktyget bidragit till att individualisera undervisningen. Med hjélp av ldromedlet kan
eleverna fa till en 6kad méingdtraning genom varierande lis- och skrivaktiviteter. Trots detta
finns ett vidare behov av digitala verktyg som é&r specifikt anpassade for elever med diagnoser
som exempelvis ADHD, autism, dyslexi och sprakstorning. Elever med diagnoser méoter

vanligen utmaningar med bland annat koncentration, arbetsminne och spraklig bearbetning.

Elevers kognitiva formagor
Elevers kognition avser de mentala processer som anvinds for att ta in, bearbeta, lagra och

anvédnda information, saisom uppmaérksamhet, minne, sprak och tinkande (Bolte, 2024). Dessa



processer paverkar hur elever uppfattar undervisning, 16ser problem, forstar instruktioner och
interagerar med andra i skolmiljon. Kognition dr dérfor central i alla larandesituationer,
eftersom variationer i kognitiva formégor kan péverka hur elever deltar i undervisning,
tillgodogor sig innehdll och utvecklar kunskaper 6ver tid (Mayer, 2020). Elever kan ha en
annorlunda kognition och perception och ha nedsatta exekutiva formagor, vilket kan leda till
sa kallade skolsvarigheter eller hinder for larande, om inte undervisning och larverktyg
anpassas efter elevers olika sétt att fungera (Leifler & Petersson-Bloom, 2024). Perception
blir sdrskilt viktig nér elever arbetar med skoluppgifter eftersom den styr hur de uppfattar och
tolkar information 1 uppgiften, sasom instruktioner, texter, symboler och visuella
representationer. Om en elev har svarigheter med att urskilja relevant information, tolka
sprakliga nyanser eller hantera flera sinnesintryck samtidigt kan det paverka hur uppgiften
forstas och genomfors. Perception paverkar ocksa hur elever organiserar sitt arbete,
exempelvis att folja stegvisa instruktioner eller tolka uppgiftskrav korrekt. Darfor kan tydlig
struktur, visuellt stdd och anpassad presentation av innehdll vara avgdrande for att elever ska

kunna ta till sig uppgifter och visa sina kunskaper (Lindgren Chin & Leifler, 2025).

Metakognition

Metakognitiva formégor handlar om individens formaga att bli medveten om och styra sitt
eget tinkande, exempelvis genom att planera, 6vervaka och utvirdera sitt 1irande (EEF,
2021). Metakognitiv medvetenhet innebir att eleven forstar hur den egna inlérningen fungerar
och kan anpassa strategier utifrdn uppgiftens krav. I undervisningen dr dessa formagor
centrala eftersom de paverkar hur elever reflekterar dver sitt ldrande, hanterar utmaningar och
utvecklar mer sjdlvstindiga och effektiva sitt att ta till sig kunskap 1 olika situationer
(Partanen, 2019). Elever som inte fir stdd med eller kompenseras for sémre metakognitiv
medvetenhet och navigeringsformaga riskerar att hamna efter alltmer i undervisning och far

pa sa sitt sdmre forutsittningar till att lara och rétten till en utbildning.

Elever med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar (NPF)
Neuropsykiatriska funktionsnedséttningar (NPF) &r ett samlingsbegrepp for medfodda eller
tidigt utvecklade variationer i hjarnans funktion som paverkar exempelvis uppmarksamhet,
impulskontroll, socialt samspel och larande (Bolte, 2024). Till dessa funktionsnedsattningar
raknas bland annat ADHD, sprakstorning, intellektuell funktionsnedséttning (IF), dyslexi och

autism. NPF péverkar hur elever tolkar information, reglerar sitt beteende och deltar 1



undervisning, vilket gor att skolans struktur, bemdtande och pedagogiska anpassningar fér
stor betydelse for deras mdjligheter att lyckas i larandet. Ett relationellt perspektiv betonar att
svarigheter uppstar i motet mellan individ och milj6, vilket innebér att undervisningen
behover utformas sé att den blir forutsigbar, tydlig och tillgédnglig for elever med olika behov

(Leifler, 2023).

Specialdidaktik

Ett kunskapsfilt som integrerar specialpedagogik, kognitionsvetenskap och didaktik ar
specialdidaktik (Holmqvist, 2024). Specialdidaktik som begrepp avser hur undervisning
planeras, genomfors och anpassas for att mota elevers olika behov, sdrskilt 1 relation till elever
1 behov av sarskilt stod. Det handlar om att kombinera &mnesdidaktiska kunskaper med
specialpedagogiska perspektiv for att skapa tillgdngliga larmiljoer, dir innehall, arbetssitt och
stodstrukturer utformas sé att alla elever ges mdjlighet att delta och utvecklas. Specialdidaktik
betonar ddrmed undervisningens utformning snarare @n elevens brister och riktar fokus mot
hur ldraren kan anpassa och variera undervisningen for att frimja ldrande hos en heterogen

elevgrupp (Lindgren Chin & Leifler, 2025).

Inledning

Projektet "Forstudie — Okad tillginglighet i liromedlet Kattalo med fokus pd elever med
NPF" har genomforts for att undersdka hur laromedlet fungerar for mélgruppen och vilka
anpassningar som kan stirka sprék-, 14s- och skrivutveckling. Genom att kombinera teknisk
expertis via Kattalos produktutvecklare med specialpedagogisk och specialdidaktisk
kompetens (via Emma Leifler och Johanna Lindgren Chin) har malet varit att ta fram en
behovsanalys och beskriva omréden for framtida produktutveckling. Detta arbete har initierats

med en pilotstudie.

Initiering, genomforande och analys

Projektet har foljt en iterativ process uppdelad i fem delar (AP1 — APS):

1. Initieringsfas (AP1): Utarbetande av datainsamlingsverktyg, sdsom

observationsprotokoll och intervjuguider, med ett integrerat etiskt forhallningssatt.



2. Genomforandefas (AP2 & AP3): Datainsamling genom besok pa tva skolor,
etablering av referensgrupper och utveckling av konceptuella prototyper med fokus pa

visuellt stod och auditiv aterkoppling.

3. Analysfas (AP4 & APS5): Tematisk och kvantitativ analys av insamlad data, vilken

ligger till grund for denna slutrapport och en framtida utvecklingsartikel.

Syfte och mal

Huvudsyftet med projektet dr att utforska hur Kattalo kan goras mer specialdidaktiskt genom
anpassningar som stirker sprak-, 1ds- och skrivutvecklingen hos elever med NPF. Genom ett
specialdidaktiskt perspektiv undersoks hur verktyget kan bli mer kompensatoriskt och
flexibelt och ddrmed stotta elevernas larande och sjadlvstindighet. Ytterligare ett syfte ar att
undersoka elevernas motivation, intresse och metakognition kopplat till aktiviteter i appen,
som dé kan ses som underliggande syfte eller bakgrundsfaktorer for att forsta hur produkten

kan utvecklas.
Projektets mal har varit att:

¢ GenomfOra behovsanalyser: Systematiskt identifiera specifika anpassningsbehov

genom observationer och intervjuer.

e Utveckla konceptuella prototyper: Testa I6sningar for utdkade visuella stodfunktioner

och forbéttrad auditiv aterkoppling.

e Integrera expertis: Nyttja specialistkompetens fran Emma Leifler och Johanna
Lindgren Chin som radgivare och som ansvariga att genomfora forstudiens empiriska
delar och inhdmta radata, analysera data och sammanstilla empiri till en rapport och

en utvecklingsartikel.

e Framstélla slutrapport och plan for att utveckla produkten: Skapa ett underlag for

vidare produktutveckling 1 enlighet med ldroplanen och skolans kompensatoriska

uppdrag.



Initieringsfas

Initieringsfasen inleddes under hosten 2025. Leifler och Lindgren Chin genomf6rde en
litteraturdversikt med fokus pa tidigare forskning om undervisning, elever med NPF och
stodinsatser, samt analyserade olika befintliga instrument for att kunna utforma ett
dndamalsenligt observationsprotokoll och relevanta intervjufragor och enkétfragor riktade till
bade skolpersonal och elever. Parallellt planerades pilotstudiens genomforande, inklusive
urval av deltagande skolor, etiska dverviganden och praktiska forberedelser infor
datainsamlingen. Pilotstudien omfattar skolbesok dir klassrumsobservationer genomfordes
for att fainga undervisningens utformning och elevers deltagande, samt efterfoljande
semistrukturerade intervjuer med ldrare, elevhilsopersonal och slutligen enkédter med elever
for att finga olika perspektiv pa hur ldromedlet Kattalo fungerar. I denna inledande fas
provades studiens datainsamlingsmetoder och en diskussion fordes kring fordjupad forstielse

for de sammanhang som studien avser att undersoka.

Genomforandefas

Genomforandefasen inleddes med att kontakt togs med deltagande skolor, dér rektor forst
informerades om studiens syfte och upplidgg. Rektor formedlade dérefter informationen vidare
till berdrd personal, som i sin tur informerade vardnadshavare genom utskick infor forskarnas
planerade skolbesok. Datainsamlingen genomfordes under hdsten 2025 och under varen 2026
och inleddes med klassrumsobservationer i fem klasser — tre 1 arskurs 1, en 1 arskurs 2 och en i
arskurs 3 — dér elevernas arbete med det aktuella materialet f6ljdes med stod av ett
strukturerat observationsprotokoll. Efter observationerna genomfordes intervjuer med
pedagogisk personal fOr att fanga deras erfarenheter och perspektiv. Slutligen besvarade
eleverna en enkdt, vilket mojliggjorde att dven deras upplevelser och synpunkter inkluderades
1 studiens empiri. Tva deltagande skolor och fem klassrum bedomdes vara tillrackligt for

miéttnad da syftet och pilotstudien inte &r av generaliserande art.

Analysfas



Analysfasen inleddes efter att all empiri hade samlats in, med en genomgéng av materialet 1
sin helhet for att skapa en Overgripande forstaelse av studiens resultat. Dérefter analyserades
datamaterialet stegvis utifran respektive datakilla. Forst bearbetades observationsmaterialet
med fokus pa dterkommande monster i undervisningens genomforande och elevers
deltagande. Intervjuerna analyserades dérefter med inspiration av tematisk analys, men med
en tydligare innehédllsméssig inriktning dér centrala teman och meningsbérande enheter
identifierades och tolkades. Avslutningsvis sammanstilldes elevenkédterna deskriptivt for att
ge en oversiktlig bild av elevernas svar och upplevelser, utan vidare statistisk inferens. I
rapporten redovisas endast delfragor fran enkétundersokningen. Tillsammans mojliggjorde
dessa analyssteg en nyanserad forstaelse av materialet genom att olika datakillor belystes
bade var for sig och 1 relation till varandra. Analysfasen inleddes under hosten 2025 och
pagick till sammanfattandet av rapporten. Vidare analyser kommer att goras infor

sammanstillning av en utvecklingsartikel.

Metodologi

Projektet har genomfGrts genom en iterativ process som strukturerats i fem sammanhidngande
delar for att sikerstilla en systematisk struktur inspirerad av ett vetenskapligt forhallningssitt.
Det inledande arbetet (AP1) fokuserade pa forberedelse och planering, vilket inkluderade
utformning av ett datainsamlingsverktyg. Bland annat utvecklades observationsprotokoll med
5-8 forutbestimda matpunkter som rorde centrala aspekter sdsom elevernas sjilvstindighet,
den auditiva aterkopplingens funktion och hur informationen i laromedlet bearbetas.

Under datainsamlingsfasen (AP2) rekryterades tva skolor och referensgrupper etablerades,
bestdende av bade elever och pedagogisk personal. Den ursprungliga planen omfattade fem
skolor, men tva skolor ansags tillrdckligt for att finga upp bade praktiska erfarenheter och

upplevda behov i arbetet med appen/laromedlet.

Syftet med pilotstudien var bland annat att kunna jamfora samt testa olika verktyg och
funktioner 1 de tekniska funktionerna av laromedlet. I samband med detta har dven
produktutvecklarna testat de nya tekniska funktionerna tillsammans med lérare och elever péd
de tva skolorna som ingick i studien. Syftet var att testa de konceptuella prototyperna som

tagits fram som ett resultat av forstudien.



I analysfasen (AP4) genomfordes en modifierad tematisk och kvantitativ analys av all
insamlad data for att identifiera behov av 6kade specialdidaktiska aspekter. Det avslutande
steget (APS5) innebar en sammanstédllning av dessa insikter 1 en slutrapport och framtagandet

av en plan for laromedlets framtida utveckling.

Analysen av rddata frdn observationer, elevenkét och intervjuer har legat till grund for en
behovsanalys, vilken resulterat i identifieringen av ett antal tydliga indikatorer f6r liromedlets
tillgénglighet. Dessa indikatorer belyser bade de positiva faktorer som okar elevernas
skrivlust och de negativa hinder, sdsom tekniska trosklar eller frustration vid felstavning, som
behover adresseras for att gora Kattalo mer tillgidngligt for elever med NPF. Radata har delats
med Kattalo under tiden projektet pagar for att ge mojlighet for progression och utveckling av

produkten i sa ndra tid som mojligt.

Metod

Studien har anvént en kombination av kvalitativa och kvantitativa metoder, sa kallade mixed

methods (se figur 1).

Observationer Enkater

Figur 1. Datainsamlingsmetoder i kronologisk ordning

Deltagare
Inom ramen for projektet har bide intervjuer och observationer genomforts, varav 5

systematiska observationer (totalt ca 60 minuter per tillfdlle) i arskurs 1-3. Intervjuerna har
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varit semistrukturerade, pedagogisk personal, specialldrare och grundskolldrare har intervjuats
(n=7). Eleverna har observerats nir de har arbetat med Kattalo i klassrummet, de har dven
tatt fylla i elevenkiter. Elevenkéterna togs fram i tva versioner, en med bildstdd och en utan
(se bilagor). Enkéterna syftade till att fanga upp elevernas direkta upplevelser av Kattalo som

digitalt laromedel. Antal besvarade enkéter dr 101 stycken av elever fran dk 1 — 3.

Skolor/skolomrade
Skolor som deltog i pilotstudien dr en skola i Mellansverige och en i sddra Sverige. Skolorna

har olika upptagningsomriden och kan séledes spegla en liten del av Sveriges variation. Inga
jamforelser mellan de tvé olika skolorna har gjorts. Skolorna har fiktiva namn, Centralskolan
och Vistra skolan (eventuellt gors jamforelser 1 vidare uppfoljning och framstéllning av

vetenskaplig artikel/utvecklingsartikel).

Vistra skolan:

Vistra skolan dr en kommunal grundskola beldgen i en medelstor svensk stad och omfattar
verksamhet frén forskoleklass upp till hogre arskurser 1 grundskolan. Skolan erbjuder dven
fritidshem och har integrerade elever fran den anpassade grundskolan inom samma
organisation. Verksamheten bedrivs i moderna lokaler med sarskilt utformade larmiljoer for
olika &mnen sésom idrott, estetiska &mnen och teoretiska studier. Skolan rymmer ett stort
antal elever och dr dimensionerad for att mdjliggdra bade undervisning och fritidsverksamhet
1 integrerade miljoer. Den aktuella skolenheten omfattar forskoleklass och grundskolans
tidigare ar, med undervisning i arskurserna 1-6. Elevgruppen uppgar till drygt 200 elever, och
skolan har en larartithet motsvarande ungeféar 12—13 elever per larare. Andelen behdriga
larare ligger kring 70 %, vilket ger en bild av skolans bemanning och kompetensfordelning.
Skolan rymmer dven ett hogstadium, men detta stadium har inte deltagit i pilotstudien.
Omradet som skolan ligger 1 &r ett sa kallat socioekonomiskt utsatt omrdde och dar ménga

utav eleverna ldser svenska som andrasprak.

Centralskolan:

Centralskolan &r en kommunal grundskola beldgen 1 en anrik stadsdel i en storre stad 1 Sverige
och omfattar verksamhet fran forskoleklass upp till &rskurs 6. Skolan erbjuder dven
fritidshem. Skolbyggnaden dr gammal och rotad 1 sin historiska milj6, med lokaler som
kombinerar traditionell arkitektur med moderna pedagogiska krav. Verksamheten bedrivs i en

karaktaristisk skolbyggnad dér ldrmiljoerna &r utformade for att framja bade kunskap och
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trygghet i en stadsmiljo. Skolan har 1 dagsléget lite mer dn 300 elever och &r organiserad for

att integrera undervisning och fritidsverksamhet i samma skolbyggnad.

Da néstan 90 % av ldrarna i verksamheten dr behoriga, leg. larare, bor behorigheten anses som
hog. Centralskolan ligger 1 ett omradde med en socioekonomiskt stark profil, dir en stor
majoritet av eleverna har svenska som modersmal. Lérartdtheten ligger i dagslidget pa nagot
over genomsnittet. Skolan dr kénd for sin starka sammanhallning och sina tydliga traditioner

och ar en viletablerad skola.

Observationsprotokoll

Observationsprotokollet i forstudien togs fram for forstudien och utgér ifran tre etablerade
ramverk och milj6- samt individfokuserade instrument; ett verktyg for att analysera larmiljons
tillgédnglighet for autistiska elever, APERS, en vilkédnd modell for sprakutvecklande arbete,
ELSA-modellen och ett instrument som analyserar uppmérksamhet och malinriktat beteende,

Moss Attention Rating Scale (Bejnd, 2021; Nordberg, 2021; Hart, 2008).

Observationsprotokollet 1 forstudien bygger delvis pA APERS (Autism Program Environment
Rating Scale), som ér ett forskningsbaserat instrument utvecklat for att bedoma kvaliteten i
larmiljoer for elever med autismspektrumtillstdnd (Bejnd, 2021). APERS fokuserar pé flera
centrala omraden, sdsom den fysiska miljons struktur, pedagogiska strategier, socialt stod och
individanpassning av undervisning. Instrumentet anvédnds for att identifiera styrkor och
utvecklingsomraden i verksamheten och betonar sérskilt vikten av tydlighet, forutsdgbarhet
och anpassning for att stodja elevers delaktighet och ldrande. I forstudien har APERS
omraden om pedagogiska strategier fungerat som en teoretisk och analytisk utgangspunkt for
att utforma observationsprotokollet, med fokus pé hur lds- och skrivdelarna i Kattalo kan

goras mer tillgidngliga och stodjande for elever med NPF.

Observationsprotokollet har dven inspirerats av ELSA-modellen (Early Educational Language
Support Activities), som ar ett forskningsbaserat arbetssétt med fokus pa sprak och
kommunikation i pedagogiska sammanhang. Modellen betonar sarskilt pedagogers
medvetenhet om hur de kommunicerar med barn och elever, samt hur sprakliga handlingar i
vardagliga situationer kan utvecklas for att stodja forstaelse och delaktighet. Centralt &r att

synliggdra och analysera kommunikativa monster, exempelvis hur fragor stills, hur begrepp
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introduceras och hur dialoger fors, for att kunna fordandra och forbéttra undervisningens
sprakliga kvalitet. ELSA-modellen bygger pa systematiska observationer och kollegial
reflektion, dér ett observationsverktyg anvinds for att identifiera och utveckla sprakstodjande

praktiker i undervisningen (Nordberg, 2021).

Observationsprotokollet har slutligen inspirerats av Moss Attention Rating Scale (MARS),
som &r ett forskningsbaserat observationsinstrument fran borjan utvecklat for att bedoma
uppmérksamhetsrelaterade beteenden i vardagliga situationer (Hart, 2008). Skalan bygger pa
systematiska observationer av hur individen riktar, uppratthaller och reglerar sin
uppmaérksamhet 6ver tid, och syftar till att ge en bild av uppméirksamhet. MARS fokuserar
bland annat pa aspekter som distraktioner, initiativforméga och formaga till uthallig
uppmaérksambhet, vilka beddms genom konkreta beteendebeskrivningar pd en graderad skala. I
forstudien har detta bidragit till att observationerna delvis riktades mot elevers
uppmaérksamhetsprocesser 1 klassrummet, och nér de arbetar med Kattalo, sasom hur de

paborjar uppgifter, behaller fokus och kan arbeta sjdlvstindigt med ldromedlet som sadant.

Enkater och intervjuer

Datainsamlingen kompletterades med semistrukturerade intervjuer (n=7) och enkiter (n=101)
for att finga bade pedagogers och elevers perspektiv. Intervjuerna riktades till pedagogisk
personal och utgick frén en intervjuguide med fokus pa hur elever, sérskilt elever med
neuropsykiatriska funktionsnedsittningar, interagerar med det digitala
undervisningsmaterialet. Fragorna berdrde bland annat elevers mdjligheter till sjalvstindigt
arbete, upplevda hinder, delaktighet, progression samt hur materialets utformning, sdsom
sprék, bildstod, layout och fargval — paverkar forstielse och anvandning. Intervjuerna
genomfordes semistrukturerat for att mojliggora fordjupning och f6ljdfragor utifrén

deltagarnas svar.

Enkdéten riktades till eleverna och syftade till att ge en Gversiktlig bild av deras upplevelser av
materialet, exempelvis avseende begriplighet, engagemang och anvéndbarhet. Enkédten
utformades med hinsyn till elevernas &lder och bestod av enkla och tydliga fragor for att
mojliggora deltagande pa lika villkor. Kombinationen av intervjuer och enkéter bidrog till att
belysa studiens fragestillningar ur flera perspektiv och stirkte dirmed studiens empiriska

grund.

13



Etik

Projektet har f6ljt Helsinki-deklarationens riktlinjer (WMA, 2024). Etiska dvervaganden har
varit centrala genom hela forskningsprocessen. Projektet har genomforts 1 enlighet med
deklarationens riktlinjer, vilket innebér att sarskild hdnsyn har tagits till deltagarnas integritet,
frivillighet och ritt till information. Information har delats till samtliga deltagare, och i
forekommande fall dven till vardnadshavare, om studiens syfte och genomforande. All
insamlad data har behandlats konfidentiellt och anonymiserats i analys och rapportering, sa att

enskilda individer eller skolor inte kan identifieras.

Etiskt forhdllningssditt
Genomgdaende har projektet praglats av en hog etisk standard i enlighet med Helsinki-

deklarationen, ALLEA (2023) och God forskningssed (Vetenskapsrddet, 2024), vilket &r
synnerligen viktigt da studien har fokus pa kédnsliga informationsuppgifter och sarbara
elevgrupper. Léraren har markerat med en stjdrna pa enkéten for de barn som har en
konstaterad diagnos inom NPF-spektrum. Forutom stjarnmarkering har lérare i samsprdk med
oss lyft barns behov som finns 1 klasserna som ligger i linje med NPF-diagnoser. I analysen
har hénsyn tagits till saval barn med identifierade diagnoser som barn med liknande behov.
Den 6vergripande analysen i projektet och tillganglighet for larandet omfattar inte en explicit
sarskiljning pa elever med NPF respektive utan, da yngre elever vanligen inte fétt en diagnos
och skolan frimst ska agera utifran behov. Enkéten har ett filt for elevens namn, men namnet
kopplades inte till analysen dver enkétsvaren. Namnet kopplades inte heller samman med en

stjirnmarkering utan data behandlades anonymt.

Projektorganisation och mélgrupp

Projektet har letts av Kattalos interna team i nira samarbete med Emma Leifler (lektor vid
Goteborgs universitet) och Johanna Lindgren Chin (legitimerad specialldrare och
specialpedagog) som externa experter. Pether Wiklander har ansvarat for projektledning och
strategi, medan Michael S6derman lett den tekniska utvecklingen. Den specialpedagogiska
expertisen har tillhandahéllits av Emma Leifler (huvudansvarig forskare) och Johanna
Lindgren Chin (specialpedagog), vilka sdkerstillt att anpassningarna vilar pa aktuell forskning
kring inkludering och vad som kan ha betydelse for elevers kognition och perception.
Malgruppen omfattar primért elever med NPF i skolmiljéer, men inkluderar dven

undervisande personal, skolledare och elevhilsopersonal som dr direkt involverade i att
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tillhandahdlla en inkluderande undervisning. Leifler och Lindgren Chin har bada djup

kompetens om elever med NPF.

Resultat

Resultatet redovisas forst genom sammanstéllning av observation och dérefter
sammanstillning av elevenkiter och sist de kvalitativa intervjuerna med pedagogisk personal.
Till sist redovisas en sammanslagning av kvantitativa och kvalitativa data genom en kvalitativ

analys under tva teman: positiva och negativa indikatorer.

Observationer

Vid initierande observationer framkom tidigt att observationsprotokollet var svart att anvanda
for helklass eller i en storre grupp. Observation av enskilda elever hade varit mer fordelaktigt.
Detta var dock inte mojligt pd grund av att vi som utomstadende och pga. sekretess inte fick
information om vilka elever i klasserna som hade NPF. Det hade behovts en storre etisk
ansokan for observationer av enskilda elever. Observationerna visar att &ven om majoriteten
av eleverna kan navigera sjélvstindigt till stor del, kravs ofta pedagogiskt stod vid tekniska
moment och vid instruktionsbyten. Behovet av visuella ramar ar tydligt; exempelvis foreslas
en inbyggd "Time Timer” i appen for att hjdlpa eleverna att reglera sin uthdllighet.
Observationsprotokollet var svart att anvianda pa gruppnivd, som ndmnt, och skulle behdva
riktas mot férre omraden att observera. For att observera pd individniva hade protokollet varit
mer ldmpligt, men d& kravs etiska beviljanden. Trots att observationerna inte fungerade
optimalt kunde protokollet anvdndas som indikatorer pa och dokument for elevernas eget
arbete med Kattalo, exempelvis hur de paborjar en aktivitet, hur de tar sig vidare nér de stoter

pa hinder och hur hela gruppen navigerar i lds- och skrivaktiviteter under arbetet.

Elevenkat

Elevenkiten framstilldes i tva versioner, en for yngre elever och en for dldre. Se bilagor i
rapporten for innehall. Enkdten besvarades av n = 101 elever i 4k 1 — 3 med flest svar fran ak
1. Resultatet och de 6ppna svaren ir inte uppdelade efter drskurs. Eventuellt gors en analys pé

arskursniva 1 uppfoljningsarbetet och en utvecklingsartikel.

Metakognitiv medvetenhet
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Elever i alla arskurserna, frén ak 1 till &k 3 svarade frekvent pa den 6ppna fragestillningen
(Vad trdnar du ndr du arbetar med Kattalo och Vad lir du dig nér du arbetar med Kattalo).
Elever svarar savél mer overgripande som detaljerat kring det som de trénar eller lér sig.
Elevernas svar dr bade mer detaljerade och specifika (t.ex. substantiv och grammatik) och mer
overgripande exempelvis att de trénar genrer eller skriva dverlag. De 6ppna svarens

kvantifiering frén en av skolorna visar f6ljande:

Resultat fran Vistra skolan

Skriva punkt och stor bokstav 6/56
Stor bokstav 4/56
Att skriva 26/56
Att lasa 2/56
Att skriva och ldsa 2/56
P& substantiv 1/56
Grammatik 1/56
Nya ord 4/56
Skriva sagor och berittelser 5/56
Att stava 6/56
Skriva meningar 3/56
Att komma ihag 1/56
Abc 1/56
Bokstiver 1/56
Att mala 1/56

Enkiten har en fraga som lyder: Vad tycker du om Kattalo? For yngre elever och for dldre

elever Vad tycker du dr bra med Kattalo?

P& fragan Vad tycker du om Kattalo? svarar 16 st barn i &k 1 bra, varav 5 svar ér fran elever
med NPF, 1 st svarar sadar och svaret ar fran en elev med NPF.
I arskurs 2 svarar 22 st barn bra, varav 2 ar barn med NPF. En elev med NPF svarar sadar och

1 elev svarar daligt.
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Elever 1 arskurs 3 som har besvarat den 0ppna fragestéllningen svarar enligt foljande:
Skriva 5 st

Att inte skriva for hand 2 st

Att skriva sagor I st

Att det &r sa latt att logga in 1 st

Det ar kul I st

Pé frdgan vad som dr ddligt svarar eleverna i ak 3 enligt foljande:
Det roda, gora 6vningar, att det &r abc, att det inte kommer forslag ndr man gor fel.

Ingen dokumentation 6ver elever med NPF enligt stjdrnmarkeringen finns registrerad.

Resultat frian Centralskolan

Att skriva 27/45
Att stava 8/45
Att lasa 3/45
Att tanka 1/45
Hur bokstéver later 1/45
Att skriva sma bokstdver 1/45
Se skillnad pa b och d 1/45
Var tangenterna sitter 2/45
Att fokusera 1/45
Siffror 2/45
Ova 6/45
Skriva ord 5/45
Satt ord pa ritt plats 1/45
Matematik/Rakna 5/45
Bokstidverna/alfabetet 9/45
Rita 4/45
Memory 7/45
Forsta matte 1/45

Att hitta orden 1/45



Pa fragan kring vad eleverna tycker om Kattalo svarar pa Centralskolan 37 st barn i &k 1 bra,
varav | svar ar frdn elever med NPF. 7 st svarar sddar varav 1 st r fran elever med NPF. Fran

Centralskolan har endast elever 1 dk 1 besvarat enkéten.

Intervjuer

Intervjuer med pedagogisk personal

Intervjuerna med pedagogisk personal visar sammantaget en positiv bild av Kattalo som
digitalt 1aromedel, samtidigt som pedagogerna identifierar ett antal omraden déir laromedlet
kan utvecklas for att ytterligare stodja elevers sjilvstdndighet, delaktighet och progression.
Sarskilt framtrddande 1 materialet dr fragor om navigering och sjélvstindighet, aterkoppling
och stddstrukturer, motivation och skrivande samt mojligheten att differentiera och anpassa
laromedlet efter elevers olika behov. Intervjuresultatet presenteras genom en sammanfattning

nedan och med ett urval av direkta citat.
Sjalvstandighet, navigering och delaktighet

Pedagogerna beskriver generellt Kattalo som tydligt och relativt litt for eleverna att navigera
1. Manga elever kan arbeta sjilvstandigt under liangre stunder, och detta géller dven elever
med NPF. De hinder som beskrivs dr delvis tekniska och handlar exempelvis om inloggning,
QR-koder, kamerafunktioner och skillnader mellan anvindning pé iPad och Chromebook. For
vissa elever kan sddana moment innebéra att de behover hjélp av en vuxen redan innan sjélva

uppgiften har paborjats.

"Mhm, jag upplever att mina elever dr ganska bekanta med Kattalo och att de kan navigera

ganska sjdlvstindigt”

Samtidigt framkommer att sjdlvstidndighet inte enbart &r en friga om teknisk navigering.
Pedagogerna beskriver betydelsen av forberedelser, igenkdnning och en tydlig struktur runt
arbetet. Nér eleverna kinner igen uppliagget och vet vad som forvéntas av dem okar
mojligheten att arbeta sjélvstindigt. Detta tycks vara sérskilt betydelsefullt for elever som har

svért att sjdlva identifiera nésta steg i en aktivitet.
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Aterkoppling, hinder och viigen framit under arbetet

Ett av de tydligaste utvecklingsomradena i intervjuerna handlar om vad som hiander nir
eleven stoter pd ett hinder. Pedagogerna beskriver att elever kan fastna exempelvis vid
stavning, skiljetecken eller nir appen konstaterar att nagot ar fel utan att samtidigt visa hur

eleven kan komma vidare. Detta kan innebdra att eleven blir sittande och véntar pa lararen.

“de behover en vig framat, de behover nagonting mer som forslag pa hur man ska komma
vidare, eller ett ndsta steg, manga av eleverna med NPF saknar egen motor och blir da

’

sittandes liksom.’

Flera pedagoger efterfragar darfor mer framatsyftande aterkoppling i form av exempelvis
stavningstips, pdminnelser om punkt och stor bokstav, konkreta forslag pa nista steg eller
korta instruktioner. Sarskilt for elever med NPF beskrivs behovet av att aterkopplingen inte
enbart markerar ett fel utan ocksa erbjuder en moéjlig vig framat. Den roda felmarkeringen
lyfts 1 detta sammanhang som ndgot som for vissa elever kan forstdarka upplevelsen av att

misslyckas.

Aven den auditiva aterkopplingen identifieras som ett utvecklingsomride. Talsyntes och tal-
till-text kan vara betydelsefulla stod, men pedagogerna beskriver samtidigt problem med

bland annat tempo, automatiskt upplist text och svarigheter att korrekt registrera elevers tal.
Detta kan vara sérskilt problematiskt for elever med sprakliga svarigheter eller svenska som

andrasprak.
Skrivande, lirande och motivation

Ett framtradande positivt resultat 4r pedagogernas beskrivningar av elevernas motivation att
skriva. Eleverna uppges skriva mer och producera text tidigare dn vad pedagogerna sett i
tidigare undervisning. Pedagogerna beskriver ocksé hur elever arbetar med bland annat
ljudning, stavning, meningsbyggnad och att uttrycka sig i skrift. Digitalt skrivande framhélls

som sarskilt betydelsefullt for elever som har svart med finmotorik och handskrift.

”Vi hade inget som métte upp de yngre elevernas tidiga lis- och skrivutveckling som vi kan
jamfora med det, ah vi kan ju se ndr vi analyserar undervisning att vi har okat deras skriviust

till exempel, de dr verkligen engagerade.”
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Ovningsdelen och de spelifierade inslagen beskrivs som motiverande, inte minst i den tidiga
las- och skrivinlarningen. Stjarnsystemet illustrerar dock en dubbelhet i materialet. Stjarnorna
kan bidra till motivation och uthéllighet, men kan ocksa fa elever att uppfatta ett omrdde som

fardigtranat nar maximalt antal stjirnor har uppnatts, trots att kunskapen dnnu inte ar befést.

Aven ritfunktionen framtrider pa ett liknande sétt. Den uppskattas av elever och kan bidra till
motivation, men for vissa elever blir den en distraktion som gor det svart att aterga till
skrivuppgiften. Pedagogerna beskriver dirfor ett behov av att kunna anpassa vilka funktioner

som &r tillgéngliga beroende pé elev och aktivitet.

“jag tycker att Kattalo dr en fordel for de barnen, jag tycker att det dr ett vildigt bra
verktyg.”

(hér ovan syftas pa elever med NPF)
Begriplighet, visuellt stod och differentiering

Kattalos layout beskrivs dverlag som tydlig, ren och avskalad, vilket pedagogerna ser som en
styrka. Samtidigt visar intervjuerna att visuellt stdd behdver ha en tydlig funktion. Bilder som
ar svara att tolka eller vars relation till uppgiften ér oklar kan 1 stéllet skapa osékerhet och
distraktion. Detta lyfts sérskilt i relation till elever med NPF och elever med svenska som

andrasprak.

“bilderna dr inte alltid logiskt forankrade till det de ska skriva, sd vad dr bildens funktion i
sjilva meningen som de ska skriva, ddr kan de bli distraherade, vad menar de? Vad dir det

’

bilden sdger.’

Ett dterkommande 6nskemal &r storre mojligheter till differentiering och inbyggda
stodstrukturer. Pedagogerna beskriver hur de idag kompletterar Kattalo med exempelvis
nyckelord, startmeningar, visuellt stéd och egna skrivmallar. De efterfrdgar bland annat
genrebaserade mallar, skrivstdd i mindre steg, olika svarighetsnivéer och mojlighet att ge
eleven nya uppgifter eller fordjupning utifran den text eller det innehéll som eleven redan
arbetar med. For vissa elever skulle uppgifter behova delas upp sa att endast det aktuella
momentet visas, medan andra elever behover kunna gi snabbare vidare till mer avancerade

aktiviteter.
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Sammanfattning av intervjuerna

Sammantaget beskriver pedagogerna Kattalo som ett uppskattat och tillgangligt verktyg som
framjar skrivande, engagemang och mojligheten for elever att arbeta sjédlvstindigt. Det
digitala formatet framstér som sérskilt gynnsamt for elever som méter motoriska hinder i
traditionellt skrivande. Samtidigt visar intervjuerna att elevernas sjalvstindighet minskar nér
de méter tekniska hinder eller saknar stod for att forstd hur de ska ga vidare. De mest
framtradande utvecklingsomrddena i intervjumaterialet handlar dérfor om mer framétsyftande
aterkoppling, flexibla och stegvisa stodstrukturer, forbattrad auditiv dterkoppling samt storre

mojligheter till individualisering och progression.

Sammanslaget resultat (mixed methods)

Har presenteras en syntes av resultatet frdn observationer, intervjuer och enkiter. D&
pilotstudiens syfte har varit att identifiera omréden for utveckling har sérskilt fokus legat pa

att analysera det som i nuldget fungerar simre, snarare &n pé det som &r laromedlets styrkor.

Positiva indikatorer - analys av framjande faktorer for larande och
engagemang

Forstudien har identifierat ett flertal centrala faktorer som bidrar till att Kattalo upplevs som
ett virdefullt och effektivt verktyg for den tidiga lds- och skrivinldrningen, sirskilt for elever
med neuropsykiatriska funktionsnedsittningar (NPF). Genomgaende i observationer och
intervjuer framkommer en bild av ett liromedel som sénker trosklarna till skriftsprdket och
framjar en positiv sjélvbild hos eleven och att Kattalo upplevs roligt och meningsfullt, vilket

framkommer hos savél pedagoger som eleverna sjilva (i enkétsvar).

Okad skrivglidje och didaktiska mojligheter

En av de mest framtrddande positiva indikatorerna dr den markanta 6kningen av skrivlust och
engagemang hos eleverna. Pedagoger vittnar om att eleverna upplever en gliadje 1 att
producera text som ofta saknas vid traditionella analoga dvningar, och eleverna sjédlva
uttrycker 1 enkdéter att de tycker det &r roligt att arbeta 1 appen. Denna entusiasm korrelerar

med en tidig framgang i 14s- och skrivutvecklingen; larare observerar att elever knécker
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laskoden” och borjar producera sammanhéngande text tidigare och i storre omfattning 4n vad
man tidigare sett med traditionella verktyg. I vissa fall har ldrare noterat att hela elevgrupper
kommit léngre 1 sin utveckling tack vare att Kattalo mdjliggor for eleverna att sitta och ’nota”

pa egen hand med materialet.

Digital tillgénglighet som kompensatoriskt stod

For elever med neuropsykiatriska utmaningar, som kan kimpa med finmotorik, utgér den
digitala plattformen ett avgorande kompensatoriskt stod. Att skriva digitalt tar bort den
fysiska anstrdngning som det innebér att hantera penna och papper, vilket gor att elevens
kognitiva energi kan ldggas pa sjélva ljudandet och ordskapandet i stillet for pa det motoriska
utforandet. Denna tillgdnglighet forstirks av laromedlets rena och tydliga layout. Appens
design dr medvetet avskalad och fri frdn de onddiga distraktioner och blinkande element som
ofta finns 1 digitala spel, vilket dr en kritisk framgangsfaktor for att elever med

koncentrationssvarigheter ska kunna behélla sitt fokus pa den pedagogiska uppgiften.

Metakognition och motivation genom spelbaserad approach

En annan betydelsefull aspekt ér elevernas hoga grad av metakognitiv medvetenhet. Genom
arbetet med Kattalo utvecklar eleverna en tydlig forstaelse for sitt eget ldrande; de kan sjdlva
artikulera att de trénar pa specifika moment som stavning, meningsbyggnad, anvindning av
punkt och stor bokstav samt sagoskrivande. Detta framkom genom enkétundersdkningen.
Denna medvetenhet stéttas av ett motiverande spelsystem dar korta delmoment och
beloningar i form av stjérnor fungerar som starka drivkrafter. Aven om poiingsystemet har
identifierats som ett omrdde med utvecklingspotential, utgdr det 1 den tidiga inldrningsfasen
en viktig faktor for att bibehalla elevernas uthéllighet och drivkraft att utforska skriftspraket

vidare.

Sammanfattningsvis visar dessa indikatorer att Kattalos storsta styrka ligger 1 dess formaga att
skapa en tillgidnglig och lustfylld larmilj6. Genom att kombinera en kognitivt avlastande
design med motiverande feedback skapas goda forutséttningar for att dven elever i spraklig
och kognitiv sirbarhet ska kunna utveckla en stabil grund for sin fortsatta lds- och

skrivutveckling.
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Positiva indikatorer

Foljande faktorer har identifierats genom projektet och bidrar till att Kattalo upplevs som ett

vardefullt verktyg for tidig lds- och skrivinldrning:

Okad skrivlust och engagemang: Bade ldrare och elever vittnar om en markant 6kad glidje i

att producera text. Eleverna uttrycker i enkéter att det &r roligt att anvinda appen.

Tidig framgéng i 14s- och skrivutveckling: Lérare observerar och uttrycker att elever “knécker
laskoden” och borjar producera text tidigare och 1 storre omfattning én med traditionella

verktyg.

Digital tillgénglighet for motorik: For elever som har svért for finmotorik ar det digitala

skrivandet ett kompensatoriskt stod jamfort med att anvdnda penna och papper.

Ren och tydlig layout: Appens design uppfattas som avskalad, tydlig och fri fran onodiga
distraktioner (sdsom blinkande element, eller tithet pd sidorna), vilket &r positivt for elever

med koncentrationssvarigheter.

Metakognitiv medvetenhet: Eleverna uppvisar en forstaelse for vad de trénar pa, sdsom

stavning, stor bokstav och meningsbyggnad.

Motiverande spelsystem: Stjdrnsystemet och de korta delmomenten fungerar generellt som

starka motivatorer for eleverna.

Negativa indikatorer - analys av identifierade hinder for sjalvstandighet
och motivation

Inom ramen for forstudien har ett antal kritiska omrdden identifierats dér laromedlet i sin
nuvarande form utgdr hinder for elevernas sjilvstindighet. For elever med neuropsykiatriska
funktionsnedsittningar (NPF) ar troskeln till misslyckande ofta lg, och de faktorer som
presenteras nedan riskerar att stora arbetsflodet och kanske dven sénka elevens generella

motivation fOr ett sjdlvreglerat ldrande.
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Aterkopplingens psykologiska péverkan: "Det roda" som hinder

En av de mest framtrddande insikterna fran bade elevenkéter och observationer ror
frustrationen vid felstavning, ofta bendmnd som “det roda”. Nar appen markerar ett fel genom
att firga texten rod utan att erbjuda omedelbara forslag pé rittning, uppstar en kénsla av
misslyckande hos manga elever. For elever med svag uthallighet kan detta leda till att de ger
upp uppgiften helt. I stillet for en reaktiv felmarkering efterfrdgar bdde pedagoger och elever
en mer proaktiv vigledning — en ”Feed Forward”-funktion — som ger stavningstips, pdminner
om punkt och stor bokstav eller erbjuder steg-for-steg-instruktioner (scaffolding/inbyggda

stodstrukturer) for att hjdlpa eleven att komma vidare pa egen hand.

Tekniska och motoriska trosklar

Sjalvstandigheten vid lektionens start paverkas negativt av tekniska inloggningstrosklar.
Problem med att hantera QR-koder och kamerafunktioner, sirskilt vid anvédndning av
Chromebooks jimfort med iPads, gor att en del elever fastnar redan innan arbetet pébdrjats.
Detta kraver direkt pedagogiskt stod, vilket minskar elevens upplevelse av autonomi.
Dessutom har studien identifierat begransningar i motoriska funktioner. Moment som kraver
sé kallad “tvahandsfattning” — exempelvis att hdlla ner en knapp och dra ett objekt samtidigt —
ar tekniskt svara for elever med finmotoriska utmaningar eller kognitiv sérbarhet. Detta

identifierades for elever med IF och NPF.

Auditiv aterkoppling och talsyntesens kvalitet

Talsyntesen &r ett centralt verktyg for malgruppen, men nuvarande kvalitetsbrister skapar
snarare distraktion dn stod. Elever och lirare papekar att rosten ibland ldser for snabbt, uttalar
ord (sdrskilt namn) mirkligt eller startar automatiskt pa ett sdtt som stor koncentrationen och
studieron. For elever med svenska som andrasprak (SVA) eller spraklig sérbarhet blir detta
extra problematiskt da ett felaktigt uttal kan gora informationen otydlig. Det finns dérfor ett
starkt Onskemal om att kunna justera tempot eller att lararen ska kunna spela in egna, trygga

instruktioner (alternativt om detta gors genom Kattalo och med olika pedagogiska roster).

Distraktioner och kognitiv belastning

En utmaning specifikt for elever med NPF &r appens sidofunktioner, sdsom ritverktyget. Trots
att funktionen ar populér och tillfredsstidllande, fungerar den som distraherande enligt
pedagoger dir elever med koncentrationssvarigheter fastnar i stéllet for att genomfora de

faktiska skrivuppgifterna. Har finns ett behov av att kunna anpassa grénssnittet s att ldraren
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kan minimera distraktioner vid specifika moment. Studien visar dven pd ett glapp 1
progressionsstegen; hoppet mellan den sista nivan i en 6vning och nista steg upplevs ofta som
for stort och svart, vilket leder till att eleven tappar den roda traden i sitt larande. Har kan det

behovas fler mellannivaer, fler alternativ enligt aterkoppling fran lérare.

Stjarnsystemet

Slutligen har det nuvarande podngsystemet identifierats som en delvis hindrande, men
samtidigt motiverande, faktor. Fullt antal stjdrnor i en 6vning kan ge eleven en kénsla av
bemadstring. Pedagoger vittnar om att elever tror att de &r klara med ett moment bara for att de
nétt "full pott”, trots att kunskapen dnnu inte ar befést. Detta forsvérar for ldraren att motivera

eleven till repetition och ytterligare mangdtraning.

Sammanfattningsvis ligger Kattalos stora styrka i dess forméga att generera skrivgldadje och
digital tillgéinglighet, vilket utgor starka positiva indikatorer for liromedlets vérde. For att
fullt ut mota behoven hos elever med NPF och fungera som ett kompensatoriskt verktyg,
ligger de storsta utvecklingsbehoven inom feedbacksystemets utformning och en 6kad teknisk
anvéandarvinlighet. Genom att adressera dessa hinder kan Kattalo minska frustrationen och
skapa en mer héllbar ldrandesituation for de mest sérbara eleverna. Utvecklingen kan ocksé

gynna larare dd de far mer tid eftersom det blir ett 6kat didaktiskt stod.

Negativa indikatorer

De sammanfattande faktorerna som identifieras som hinder for elevernas sjilvstindighet och

kan leda till minskad motivation &r foljande:

Frustration vid felstavning ("Det roda"): Nar appen markerar fel med rott utan att ge forslag

pa rittning uppstér ofta frustration och en kénsla av misslyckande hos eleverna.

Tekniska inloggningstrésklar: Problem med QR-koder och kamerafunktioner (sarskilt pa

Chromebooks) hindrar elever fran att starta sitt arbete sjalvstindigt.

Kvalitetsbrister i talsyntesen: Talsyntesen upplevs ibland som for snabb, att den uttalar ord

“konstigt” eller laser upp text automatiskt pa ett sétt som stor fokus.

25



Distraktioner 1 sidofunktioner: Elever med NPF kan fastna i ritfunktionen 1 stillet for att

genomfora skrivuppgifterna.

Brist pa ”Feed Forward”: Laromedlet konstaterar ofta bara att nagot &r fel i stillet for att ge

proaktivt stod eller steg-for-steg-instruktioner for att komma vidare.

Glapp 1 progressionssteg: Hoppet mellan sista nivan i en 6vning och nésta steg upplevs ibland

som for stort och svart, vilket leder till att elever ger upp.

Begréansningar i motoriska funktioner: Funktioner som kréver att man héller ner en knapp och

drar samtidigt (tvdhandsfattning) &r svara for elever med motoriska utmaningar.

Vilseledande stjdrnsystem: Fullt antal stjdarnor kan ge eleven en falsk kéinsla av att ha

bemistrat ett moment innan kunskapen faktiskt ar befast.

Sammanfattande resultat — positiva och negativa indikatorer

Sammanfattningsvis ligger styrkan i Kattalos formaga att skapa skrivglddje och tillgénglighet
(positiva indikatorer), samt elevernas uppskattning av arbete med appen, medan de storsta
utvecklingsbehoven finns inom feedbacksystemet for okat sjdlvstandigt lirande och den

tekniska anvindarvinligheten for att undvika frustration (negativa indikatorer).

Diskussion

Diskussion utifrdn observation och intervju/enkat

Navigering, sjdlvstyre och autonomi

Projektets syfte var att undersoka hur Kattalo kan utvecklas till ett mer specialdidaktiskt och
kompensatoriskt liromedel for elever med neuropsykiatriska funktionsnedséttningar (NPF).
Resultaten visar att eleverna i stor utstrickning kan navigera i appen sjdlvstindigt, vilket

indikerar att appen 1 grunden stodjer elevers sjdlvreglerande larande och aktivitet/las- och
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skrivovningar. Samtidigt framtrdder nagra tekniska moment som begrénsar elevernas
sjalvstandighet, inte nddvéandigtvis men kanske frimst for elever i behov av stdd.
Inloggningsforfarandet med QR-kod och kamerafunktion samt vissa motoriskt krdvande
moment innebér att nagra elever blir beroende av lérarstdd redan innan undervisningens
innehdll kan pdborjas. Detta dr inte ndgot stort problem, men kan innebédra minskad

motivation, paverka uthalligheten eller forlorad arbetstid.

Ur ett specialdidaktiskt perspektiv dr varje litet fenomen och detalj betydelsefullt.
Specialdidaktik handlar inte enbart om att anpassa undervisningens innehall utan ocksa om att
undanrdja de hinder som begréansar elevers mojlighet att delta pa lika villkor (Holmgvist,
2024; Lindgren Chin & Leifler, 2025). Nér tekniska funktioner kriver exempelvis exekutiva
eller finmotoriska formégor riskerar de att skapa ett glapp mellan elevens faktiska
dmneskunskaper och moéjligheten att anvinda verktyget. Resultatet stodjer darmed ett
relationellt perspektiv pa funktionsnedsittning, dir svarigheter uppstar i samspelet mellan

individ och 14rmilj6 snarare &n enbart hos eleven (Leifler, 2023).

Observationerna visar samtidigt att l&rare utvecklar egna didaktiska strategier for att
kompensera for dessa hinder. Ett exempel dr organiserat kamratstdd, déir elever hjélper
varandra att komma igéng med arbetet. Detta illustrerar hur larmiljon kan kompensera for
tekniska begridnsningar och elevers olikheter. Samtidigt aktualiserar resultaten fragan om
vilket ansvar som bor ligga hos ldraren, och hur detta kan bli till ett moment av stress eller
inte, jAmfort med vad som kan forklaras med ldromedlets utformning. Om ett digitalt
laromedel ska fungera kompensatoriskt bor grundldggande funktioner kunna anvéndas
sjalvstindigt av s& manga elever som mojligt utan omfattande vuxenstdd. Antalet elever i de
observerade klasserna var ocksé i forhallande relativt lagt, vilket vicker tankar om att detta

kan vara dn mer betydelsefullt i stora klasser.

Resultaten pekar pa att fortsatt produktutveckling bor fokusera pa att minska antalet tekniska
trosklar och erbjuda fler inbyggda stédstrukturer som vagleder eleven genom olika moment.
Darigenom kan verktyget béttre bidra till 6kad autonomi och delaktighet, vilket ocksa ligger i

linje med skolans kompensatoriska uppdrag och kan komma elever med NPF tillgodo.
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Distraktioner, instruktioner, uthdllighet och dterkoppling

Ett genomgéende resultat &r att elevernas uthallighet paverkas av hur tydligt aktiviteten
struktureras. Observationer visar att eleverna har svart att avgdra hur linge en uppgift ska
pagé och nér den kan betraktas som fardig. Detta &r sérskilt relevant for elever med NPF,
eftersom svarigheter med tidsuppfattning och planering ofta ar kopplade till nedsatta
exekutiva funktioner (Bolte, 2024).

Inférandet av visuella tidsstod, exempelvis en integrerad Time Timer, kan darfér ses som mer
an en praktisk funktion. Ett sddant stdd kan bidra till att avlasta arbetsminnet och gora
uppgiftens struktur mer forutsdgbar. Detta Gverensstimmer med forskning som visar att tydlig
struktur och visuellt organiserad information minskar den kognitiva belastningen och

underléttar larande (Mayer, 2020).

Studien visar ocksé att aterkopplingens utformning har stor betydelse for elevernas
motivation. Den roda felmarkeringen uppfattas av flera elever som ett tecken pa misslyckande
snarare dn ett stod for fortsatt larande. Det roda gor ocksa att elever inte tar sig sjdlva vidare
da det inte finns framéatsyftande delar inbyggda. Resultatet kan forstés utifran forskning om
formativ bedomning och metakognition, dér aterkoppling har storst effekt nir den hjdlper
eleven att forstd nésta steg i larprocessen snarare én enbart identifierar fel (EEF, 2021). En
utveckling fran traditionell feedback till feed forward skulle darfor kunna stérka elevernas
sjalvreglering och minska risken att skrivandet avbryts da eleven inte kan ta sig vidare pa

egen hand. En sddan funktion skulle ocksa underlitta for ldrare och vara didaktiskt véardefull.

Observationerna visar samtidigt att vissa funktioner, exempelvis ritverktyget, fungerar
dubbelt. For vissa elever bidrar de till motivation och kreativitet, medan de for andra blir
distraktionsmoment som forsvarar atergangen till huvuduppgiften. Detta illustrerar vikten av
att digitala 1aromedel erbjuder flexibilitet, dar lirare kan anpassa vilka funktioner som ar

tillgdngliga utifrdn undervisningens syfte och elevgruppens behov.
Begriplighet, talsyntes och visuellt stod

Resultaten visar att begripligheten i1 Kattalo generellt 4 hog men varierar beroende pa
elevernas dlder och sprakliga samt kognitiva forutsattningar. Sérskilt yngre elever och elever
med spraklig sarbarhet behover mer omfattande stod for att forstd instruktioner och

genomfora uppgifter sjilvstindigt.

28



Ett tydligt utvecklingsomréde géller den auditiva aterkopplingen. Flera larare beskriver att
den syntetiska rosten ibland uttalar ord pa ett sétt som riskerar att skapa missforstand eller
stora elevens sprakliga bearbetning. For elever med sprékstorning, dyslexi eller svenska som
andrasprak kan detta innebdra att ett stod istdllet blir ett hinder. Mojligheten att anvinda

lararens egen rost skulle dérfor kunna bidra till 6kad igenkdnning, trygghet och begriplighet.

Resultaten visar ocksé att visuellt stod behdver vara funktionellt snarare dn dekorativt. Bilder
som inte har en tydlig koppling till uppgiften riskerar att 6ka den kognitiva belastningen samt
utgora ett visuellt brus istdllet for att minska den. Detta ligger i linje med forskning om
perception och kognition, dér irrelevant information kan konkurrera om elevens
uppmérksamhet (Mayer, 2020; Lindgren Chin & Leifler, 2025). Bilder &r dock alltid svéra att
gora sd att de fungerar stéttande for en mangfald av elever, ett alternativ dr att ha en

kombination av tecknad bild och fotografi. Detta kan undersdkas vidare.

Ett sérskilt intressant resultat dr behovet av integrerade stegvisa instruktioner och
genrebaserade mallar. Genom att samla instruktioner, exempel och stdd direkt i appen

minskar behovet av att vixla mellan ldrarens genomgang och det digitala verktyget.
Motivation, metakognition och intresse

Ett av projektets mest framtridande resultat dr den hdga motivation som Kattalo verkar skapa
hos eleverna. Larare beskriver att elever skriver mer, tidigare och med stérre engagemang dn
vid traditionella skrivaktiviteter. Detta géller dven flera elever som vanligtvis visar 14g

uthallighet i skrivundervisningen.

Motivationen bor dock inte enbart forstas som en foljd av att undervisningen blivit digital.
Resultaten antyder snarare att kombinationen av omedelbar aterkoppling, hog grad av
elevaktivitet och ett visuellt tilltalande grénssnitt bidrar till att eleverna upplever skrivandet
som mer meningsfullt och hanterbart. Lairomedlet har en viktig funktion, men lika viktig &r
undervisande larare, sa detta resultat gar inte att forsta utan att ocksa forsta betydelsen av hur
pedagogisk ldraren &r, inklusive 6vriga faktorer s& som grundlaggande studiero, inkludering

m.m.

Samtidigt visar studien att motivation och metakognition dr ndra sammankopplade. Nir elever
far tydliga ledtradar om nésta steg, mdjlighet att folja sin progression och stdd att planera sitt

arbete starks deras formaga att reglera det egna ldrandet (EEF, 2021; Partanen, 2019). Ett
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vidareutvecklat beloningssystem bor darfor inte enbart fokusera pa yttre forstiarkning genom
poéng eller stjarnor, utan ocksé synliggdra elevernas progression, strategier och utveckling
over tid. P4 sa sitt kan forstdrkningen bidra till bade motivation och 6kad metakognitiv

medvetenhet.

Teknisk och ldrandemdissig sjdlvstindighet

Ett viktigt resultat i pilotstudien &r att sjélvstandighet i anvindningen av ett digitalt laromedel
kan forstas pa olika nivaer. Resultaten visar att elever kan vara tekniskt sjdlvstindiga, 1
betydelsen att de kan logga in, navigera mellan funktioner och paboérja eller genomfora
aktiviteter 1 Kattalo utan omfattande stod. Samtidigt innebdr denna tekniska sjélvstindighet
inte nddvandigtvis att eleven &r didaktiskt eller larandemadssigt sjilvstindig. I intervjuerna
beskriver pedagogerna exempelvis hur elever kan arbeta sjidlvstandigt under relativt lang tid
men fastna nir de moter svarigheter med stavning, skiljetecken eller uppgiftens fortséttning.
Nar ldiromedlet markerar att nagot ar fel utan att samtidigt erbjuda st6d for hur eleven kan
komma vidare blir eleven ater beroende av ldraren. Skillnaden mellan teknisk och
larandemassig sjdlvstindighet blir sdrskilt relevant ur ett specialdidaktiskt perspektiv. Ett
digitalt liromedel som ska fungera kompensatoriskt behdver inte enbart vara enkelt att
navigera i, utan ocksa innehélla stodstrukturer som hjilper eleven att forsta vad nésta steg ar
och hur det kan genomforas. Framatsyftande aterkoppling, stegvisa instruktioner och
anpassningsbara stod kan dirmed forstas som funktioner som stirker elevens autonomi i
sjélva larprocessen, snarare én enbart 1 anvandningen av den digitala tekniken. Detta skulle
ocksd medfora ett 0kat didaktiskt stod for pedagoger och minskad kénsla av att inte ricka till i

undervisning 1 storre grupp och med/for elevers varierande formagor.

Sammanfattande diskussion

Sammantaget visar studien att Kattalo redan idag erbjuder flera funktioner som stddjer elevers
spréak-, 14s- och skrivutveckling och som bidrar till 6kad motivation. Resultaten visar
emellertid ocksa att laromedlet har vidare kompensatorisk potential. De hinder som
identifierats handlar i huvudsak inte om innehallet i undervisningen utan om hur tekniska

16sningar, aterkoppling och stodstrukturer paverkar elevers mojlighet att arbeta sjdlvsténdigt.

Utifran ett specialdidaktiskt perspektiv innebir detta att produktutvecklingen bor fokusera pa

att minska kognitiv belastning, stirka elevens autonomi och erbjuda flexibla stdd som kan
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anpassas efter olika elevers behov. Resultaten pekar ocksé pa att digitala ldromedel kan
fungera som en del av en tillgidnglig 1armiljé nir de utvecklas utifran kunskap om kognition,
metakognition och specialdidaktik snarare &n enbart utifrdn teknisk funktionalitet. En slutsats
blir ocksa att ju mer variationsrikt och flexibelt liromedlet blir med fler funktioner, desto mer
kommer elever {3 tilltrdde till ett 1irande genom de las-, skriv- och sprikdvningar som

erbjuds.
Pilotstudiens begrinsningar

Denna studie genomfordes som en pilotstudie med syftet att identifiera utvecklingsomraden
och skapa en behovsanalys infor fortsatt produktutveckling av Kattalo. Resultaten bor dérfor
tolkas utifran studiens explorativa karaktar och begriansad data. Datainsamlingen omfattade ett
begrinsat antal skolor, observationer och intervjuer, vilket innebér att resultaten inte kan
generaliseras till alla elevgrupper eller undervisningskontexter. Syftet har istéllet varit att
skapa en fordjupad forstéelse for hur elever och pedagoger upplever anvdndningen av

laromedlet samt att identifiera aterkommande monster och utvecklingsbehov.

En styrka med studien dr den triangulering och anvindningen av flera datainsamlingsmetoder,
observationer, intervjuer med pedagogisk personal och elevenkiter. Att involvera elever i
utvirdering ar viktigt, och sérskilt elever i behov av stdd har noterats 1 forskning séllan far
gora sina roster horda (Petersson-Bloom, 2022). Eleverna som deltagit i pilotstudien har

uttryckt vardet 1 att {4 vara delaktiga i utvecklingen av Kattalo.

Den begrinsade omfattningen och smaskaligheten gor att resultaten framst ska betraktas som
indikationer snarare dn definitiva slutsatser eller generalisering. Fortsatta studier med ett
storre urval av skolor och elever samt mer systematiska jimforelser mellan olika elevgrupper
skulle kunna ge 6kad kunskap om hur de foreslagna utvecklingsinsatserna paverkar elevers

larande, och likvirdiga mojligheter till ett ldrande.

Det bor ocksa framhallas att studiens fokus inte har varit att utvirdera den pedagogiska
metoden bakom Kattalo, utan att unders6ka hur laromedlets funktioner kan utvecklas for att
battre stodja ett specialdidaktiskt och kompensatoriskt arbetssitt med specifikt fokus pa elever

med NPF.
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Implikationer - omsatta till praktiken

Utvecklingspotential och forslag pa hur produkten kan utvecklas har tidigare presenterats, och

sammanfattningsvis rekommenderar vi foljande fem utvecklingsomraden:

1. Frdn Feedback till Feed Forward: Ersétta reaktiv felmarkering med proaktiva
stavningsforslag och tips.

2. Forbdttrad auditiv dterkoppling: Mojlighet for larare att spela in egna instruktioner for
att skapa trygghet och tydlighet.

3. Integrerade instruktioner (Chunking): Implementera steg-for-steg-instruktioner och
instruktionsfilmer direkt i appen (flipped classroom) for att minska kognitiv
belastning.

4. Genrebaserade mallar: Erbjuda strukturerat stod for olika texttyper med inbyggda

nyckelord och bildstdd (vidareutveckla scaffolding/stodstrukturer).

5. Beloningssystem - vidareutveckla stjarnsystemet, i linje med reinforcement-strategier
som har visat sig vara virdefulla for elever med NPF.

Genom att forankra dessa anpassningar i projektets resultat skapas en robust grund for Kattalo

att erbjuda ett didaktiskt stod och inkluderande ldrande for alla elever.
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Bilaga 1

Observationsprotokoll - Forstudie Kattalo

Egna anteckningar:
Navigera, sjédlvstyre & autonomi
Till stor del
Till viss del
Inte alls
Egna anteckningar:
Distraktioner, instruktioner,
uthallighet och aterkoppling Arbetar under hela det forvantade
tidsspannet
Arbeta delvis under det forvantade
tidsspannet
Arbetar inte alls med materialet
Observationsprotokollet utgar ifran Apers, Elsa modellen och Moss Attention Rating Scale
Observationsprotokoll - Forstudie Kattalo
Egna anteckningar:

Forstar instruktioner
Begriplighet (text till bild, visuellt | TYcks till majoritet fungera
stod, lay out)
Talsyntes

Tycks till minoritet fungera

Inte alls

Observationsprotokollet utgar ifran Apers, Elsa modellen och Moss Attention Rating Scale



Bilaga 2

Intervjufragor — Fokus Neurodiversitet

Ditt namn:

Din larares namn:

1. Vad tycker du om Kattalo?
Bra — sadar — déligt

(Kryssa ¢ver bilden som stimmer.)

2.Vad ar det som ar bra med Kattalo?

3. Vad ar det som ar daligt med Kattalo?

4.Vad ar det du tranar nar du arbetar med Kattalo?

5. Vad lar du dig med Kattalo?

6. Finns det nagonting du inte tycker om med Kattalo?
7. Ar det ndgot som &r svart nar du arbetar med Kattalo?

8. Har du nagot forslag pa hur Kattalo kan bli battre?
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Bilaga 3

Intervjufragor Fokus Neurodiversitet/Kattalo

1. Vad tycker du om Kattalo?

« Vadardetsom arbra?

. Vad ar det som ar daligt?

2. Vad ar det du trénar nar du arbetar med Kattalo?

3. Vad lar du dig med Kattlo?

4. Finns det nagonting du inte tycker om? Vad? Varfor?

5. Ar det ndgot som ar svart nar du arbetar med Kattalo? Vad?
Varfor?

6. Har du nagot forslag pa hur Kattalo kan bli battre?
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Bilaga 4

Intervjufragor

Fokus Neurodiversitet/Kattalo

Pedagogisk personal/lirare

1.

9.

Upplever du att elever med NPF kan navigera sjdlvstindigt i Kattalo? Varfor/varfor
inte?

Hur mérker du det ovan?

Vilka hinder upplever du kan uppsta nér elever med NPF arbetar med Kattalo? Hur ser
du det/hur tar det sig till uttryck?

Hur delaktiga ser du att elever med NPF kan vara under sitt arbete utifran:

A, hur linge de arbetar med materialet

B, Vilka moment de kan arbeta med

C, Hur de tar sig vidare nér det uppstar hinder

D, Vilka mgjligheter till progression/vidareutveckling/omraden att arbeta med

E, Nir de behover hjdlp/fastnar 1 materialet

. Hur begripligt upplever du att Kattalo &r for elever generellt? For elever med NPF?

Hur upplever du att ord och bild samspelar for 6kad forstielse/tydlighet?

Har du nagra tankar om lay -out eller fargval {for eleverna? Sérskilt {6r elever med
NPF?

Har du négot forslag pa hur Kattalo skulle se ut eller funktioner du ser skulle vara av
véirde?
Vad ser du att eleverna ldr sig nér de arbetar med Kattalo?

10. Ser du nagra fordelar med att materialet ar digitalt for elever med NPF?
11. Ser du nigra nackdelar med att materialet &r digitalt for elever med NPF?
12. Négot ovrigt du ténker pa?
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Bilaga 5

GOTEBORGS
UNIVERSITET

Information om en forstudie — en undersokning av klassrummets lis- och
skrivundervisning med den digitala appen Kattalo.

He;j,

Vi har tackat ja till att inga 1 en forstudie tillsammans med en forskare och en specialpedagog.
Under hostterminen kommer de att besoka vér skola for att genomfora intervjuer med
personal och observera i ndgra klassrum. Nér de observerar sa tittar de framst arbetet med den
digitala appen Kattalo och hur den fungerar for barnen nér de arbetar med olika l4s- och
skrivaktiviteter. Alla observationer dr pd gruppnivd. S& om ditt barn kommer hem och pratar
om antingen en Emma eller en Johanna s kan det vara de som har besokt ditt barns klassrum.
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Bilaga 6

GOTEBORGS
UNIVERSITET

Information om en forstudie — en undersokning av klassrummets léis- och skrivundervisning
med den digitala appen Kattalo.

Hej,

Vi heter Emma Leifler och Johanna Lindgren Chin. Till vardags arbetar vi som lektor respektive
specialpedagog. Vi dr intresserade av omradet tillgdngligt larande och metoder som kan stirka larandet
for elever. Tillsammans med Kattalo och med projektstdd fran SPSM ska vi studera hur en digital app
kan utvecklas vad det giller specialdidaktik for elever med NPF.

Nu vill vi gdrna dokumentera skolors arbete med Kattalo i klassrummet och vilka mdjligheter samt
hinder det skapar for eleverna. I var studie fokuseras elever med NPF, men vi kommer inte i nuldget
approchera enskilda barn, forutom den information vi far genom intervjuer. Det vi vill gora &r att
intervjua personal och genomfora observationer i klassrum. Nér vi observerar gor vi det pa gruppniva,
alltsa hur alla barn i klassrummet arbetar med Kattalo.

Syftet med studien &r att underséka hur ni som ldrare, och annan personal upplever
tillgdnglighetsaspekter med Kattalo och hur barn arbetar sjélvstindigt med appen. Datainsamling blir
intervjuer och observationer.

Allt kommer att vara helt anonymt, dvs du kommer inte att nimnas vid namn vare sig muntligt eller
skriftligt. Inte heller din skola eller den stad som vi befinner oss i kommer att namnges. Resultatet av
den hér studien kan komma att publiceras vetenskapligt. Allt material som samlas in kommer att vara
anonymt och behandlas konfidentiellt.

Medverkan éar frivillig och du kan nér som helst vélja att avbryta din medverkan. Om du som deltagare
viljer att avbryta din medverkan far detta inte nagra negativa konsekvenser for dig.

Om du eller ni som skola har ytterligare fragor kan ni kontakta Emma eller Johanna!

Epost: emma.leifler@gu.se, Johanna.lindgren.chin@gmail.com

Ja, jag samtycker till att vara med och intervjuas i denna studie och godkénner att material samlas in
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Bilaga 7
Radata

Observationernas tre huvudomraden

1. Navigering, sjdlvstyre & autonomi: Fungerar till viss eller stor del for majoriteten, men
kraver stod vid inloggning och vissa tekniska moment.

2. Distraktioner, instruktioner, uthallighet och &terkoppling: Behovet av visuella ramar ar
tydligt. Brist pa tydliga instruktioner paverkar genomforandet av skrivuppgifter.

3. Begriplighet och talsyntes: Fungerar vl i 8k 3, men krdver mer interaktion och stod
(scaffolding) i l4gre aldrar. Talsyntesen fungerar sdmre vid spraklig sirbarhet.

Implikationer for Kattalos produktutveckling

For att oka tillgiéingligheten bor foljande prioriteras:
* Inbyggd "Time Timer": For att ge eleverna visuellt stod for tidsdtgdng och arbetspassets

langd.
» Utvecklad Feedback-funktion: Ersétta reaktiv felmarkering med "Feed Forward" — t.ex.
stavningsforslag, paminnelser om punkt/stor bokstav och hjilpknappar med

instruktionsfilmer.

* Stod for instruktioner (Chunking): Implementera steg-for-steg-instruktioner direkt i appen sa

att eleverna slipper véxla fokus till tavlan.

» Anpassningsbarhet: Mgjlighet for larare att stdnga av distraherande funktioner (t.ex. ritning)

eller vélja svérighetsniva (t.ex. for elever med IF).

« Forbéttrad auditiv aterkoppling: Mgjlighet att justera talsyntesens tempo samt alternativ for

lararen att spela in egna instruktioner.

» Genrebaserade mallar: Erbjuda mer strukturerat skrivstdd, t.ex. for sagor eller faktatexter,

med inbyggda nyckelord.
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Utifran ramaterialet i dokumentet "Kattalo- resultat 20260207" kan flera centrala synteser
dras géllande hur laromedlet fungerar idag och vilka utvecklingsbehov som finns, sirskilt for

elever med neuropsykiatriska funktionsnedséttningar (NPF).

Huvudsakliga synteser

1. Navigering och tekniska trosklar
Maénga elever kan navigera sjdlvsténdigt till viss eller stor del, men det finns specifika

tekniska hinder som stor arbetsflodet:

* Inloggningsproblem: QR-koder och kamerafunktioner (sérskilt p4 Chromebooks jamfort

med iPads) kan vara svéra att hantera, vilket krdaver pedagogiskt stod direkt vid start.

» Motoriska utmaningar: Funktioner som kraver “tvdhandsfattning” (t.ex. att halla in en knapp

och dra samtidigt) dr problematiska for elever med finmotoriska svarigheter.

* Distraktioner: Ritfunktionen &r mycket populdr men fungerar ofta som en félla dar elever

med NPF fastnar i stéllet for att gé vidare till skrivuppgifter.

2. Feedbacksystemets paverkan pa motivationen
En av de tydligaste insikterna ror hur appen ger dterkoppling vid fel, vilket har stor betydelse
for elever med NPF:

* Det roda” som hinder: Nar text markeras med rott vid felstavning upplever manga elever

frustration och en kénsla av att ha misslyckats.
* Behov av "Feed Forward”: I stéllet for att bara konstatera att ndgot ar fel efterfragar bade

larare och elever funktioner som ger forslag pa hur man kommer vidare (t.ex. stavningsforslag

eller tips om punkt och stor bokstav).
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* Stjarnsystemets begrinsning: Det nuvarande podngsystemet med stjarnor motiverar, men
kan vara missledande. Elever kan tro att de behérskar ett moment bara for att de fatt fullt antal

stjarnor, trots att de inte befést kunskapen.

3. Instruktioner och kognitiv avlastning

For att 6ka sjalvstandigheten behover instruktionerna integreras béttre 1 det digitala verktyget:

* Inbyggda instruktioner: Idag maste elever ofta vaxla fokus mellan ldrarens instruktioner pa
tavlan och appen. Det finns ett starkt 6nskemal om steg-for-steg-instruktioner (chunking) och
instruktionsfilmer direkt i appen.

* Visuellt stod: Larare efterfragar tydligare mallar (t.ex. genrebaserade mallar eller skrivstod

med nyckelord) for att hjdlpa eleverna att strukturera sitt arbete.

* Tidsuppfattning: Ett forslag som lyfts dr att bygga in en "Time Timer” direkt i appen for att

hjdlpa eleverna att se hur lang tid som &terstir av ett moment.

4. Auditiv aterkoppling och talsyntes

Talsyntesen ir ett viktigt verktyg, men nuvarande form har brister for mélgruppen:

* Bristande kvalitet: Elever och ldrare pdpekar att talsyntesen ibland ldser for snabbt eller
uttalar ord “konstigt”, vilket ar sérskilt svart for elever med spraklig sarbarhet eller svenska

som andrasprék.

* Problem med tal-till-text: For elever med artikulationssvarigheter fungerar

dikteringsfunktionen daligt, vilket skapar frustration nér felaktig text l4ses in.

* Lararrost: Det finns ett onskemal om att lararen ska kunna spela in sin egen rost for
instruktioner eller aterkoppling, da detta upplevs som tryggare och tydligare dn en syntetisk

rost.
5. Progression och individualisering

Laromedlet uppfattas som mycket bra for den tidiga lds- och skrivinldrningen, men det finns

ett "glapp” nér eleverna kommit langre:
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* Brist pd utmaning: Elever som snabbt blir klara med de befintliga 6vningarna blir uttrékade

och efterfragar svarare nivaer.

* Mellan- och fordjupningssteg: Det efterfragas fler nivéer i 6vningsdelarna for att undvika for
stora hopp 1 svarighetsgrad, samt funktioner for att 6va pad mer komplexa regler som

dubbelteckning och grammatik.

6. Positiva effekter pa lirande och skrivlust

Trots forbéttringsomriadena visar ramaterialet pA mycket positiva resultat:

« Okad skrivglidje: Flera lirare vittnar om en markant 6kad “skrivlust” och engagemang hos

eleverna sedan de borjade anvanda Kattalo.

» Tidigt knackt laskod: Larare observerar att elever (inklusive de med NPF) producerar text

tidigare och 1 storre omfattning &n med traditionella verktyg.

» Tillgdnglighet: Kattalo upplevs som ett avskalat och rent verktyg som ar mer tillgéngligt for

yngre barn 4n ménga andra digitala alternativ.

Sammanfattningsvis pekar resultaten pa att Kattalo ar ett uppskattat verktyg som framjar
skrivutveckling, men att det behdver utvecklas mot att bli mer kompensatoriskt genom att
erbjuda proaktivt stod (scaffolding) i stéllet for reaktiv felmarkering, samt erbjuda béttre
struktur for elever med svag uthallighet och motorik. I dokumentet ”Kattalo — resultat
20260207 samt de tillhoérande intervju- och enkdtunderlagen framtrader flera tydliga teman.
Intervjudelen fokuserar framst pa pedagogernas observationer av elevernas (sirskilt de med
NPF) ldrande och behov, medan enkétdelen speglar elevernas direkta upplevelser och kéinslor

infor laromedlet.
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Sammanstéllning av de centrala teman som identifieras

Teman i intervjudelen!

* Navigering och tekniska trosklar: Ett aterkommande tema &r hur tekniska detaljer paverkar
sjalvstandigheten. Inloggning med QR-koder och kamerafunktioner beskrivs som svara for
vissa elever. Det finns dven problem med funktioner som kriver "tvahandsfattning" for elever

med motoriska svarigheter.

* Behovet av ”Feed Forward” och scaffolding: Pedagogerna efterfragar funktioner som ger
eleverna stdd innan de fastnar eller misslyckas. Istillet for att bara markera fel med rott
onskas stavningsforslag, paminnelser om punkt/stor bokstav och steg-for-steg-instruktioner

(chunking).

* Distraktioner och fokus: En utmaning for elever med NPF &r att de ofta fastnar i
sidofunktioner, sdsom ritverktyget, istéllet for att genomfora skrivuppgifterna. Det finns ett

behov av att kunna anpassa eller "stinga av" vissa delar for att minimera distraktioner.

* Auditiv aterkoppling och talsyntes: Lararna observerar att talsyntesen ibland 4r for snabb
eller laser upp text automatiskt pa ett sitt som stor studieron. Det finns dnskemél om att ldrare

ska kunna spela in sin egen rost for instruktioner istillet for att anvéinda en syntetisk rost.

o Okad skrivlust och ldrande: Trots tekniska hinder ser ldrarna en markant 6kad skrivlust hos
eleverna. De observerar att eleverna producerar texter tidigare och i stdrre omfattning &n med

traditionella metoder.

* Glapp i progressionen: Lararna ser att materialet fungerar mycket bra for tidig inldrning,
men att det saknas fordjupning for elever som kommit léngre, sérskilt gdllande grammatik och

mer komplexa skrivregler.

Teman i enkiitdelen?
* Motivation och gladje: Den generella instéllningen till Kattalo &r mycket positiv. Eleverna

uttrycker att det ar roligt att skriva och att de gillar stjarnsystemet.

! pedagogisk personal baserade pa intervjuer med specialldrare och grundskollirare
2 elever - baseras pa de kvalitativa svaren i elevernas enkéter
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* Frustration vid felstavning: Ett starkt tema hos eleverna ér ogillandet av nar texten blir rod
vid fel. De upplever att de blir ”sura” nér de gor fel och att det saknas forslag pa hur man

rattar ordet.

» Talsyntesens kvalitet: Eleverna anmirker ofta pa att talsyntesen “’pratar konstigt”, uttalar ord

fel (sdrskilt namn) eller laser for sakta.

» Onskan om mer interaktion och ’gamification”: Eleverna foresldr mer avancerade

spelfunktioner, som att kunna styra lejonet, f4 anvdnda smileys/emojis bland bokstiverna eller

att fi gora egna Gvningar.

» Upplevelse av svarighetsgrad: Det finns en polarisering dér vissa elever tycker att
ovningarna tar slut for fort eller ar for litta, medan andra upplever att de sista nivéerna i

ovningsdelarna innebir ett for stort och svart hopp.

* Metakognition kring ldrande: Eleverna dr medvetna om vad de trénar pa; de lyfter sjélva

fram att de ldr sig stava, anvinda stor bokstav och punkt samt att skriva sagor.

Sammanfattningsvis visar intervjudelen pd ett behov av mer didaktiskt stod och
anpassningsbarhet fran ldrarens perspektiv, medan enkdtdelen belyser elevernas behov av

mer stod i stunden och en onskan om mer lekfullhet och variation.
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